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sErlebnis Lesen” im Botanischen Garten

Die Erfolgsreihe | Erlebnis
Lesen™ 15t am 21. Jumni,
20 Uhr, zu Gast im Botani-
schen Garten. Neben der Wir-
kung verschiedener Kriuter
von mnnen spricht Moderator
Thomas Kaminski mit semnen
Giasten auch dber die Wir-
kung von aulien: Kriuter-
kosmetikerin Veneta Lorenz
prasentiert, welche positiven
Eigenschaften Kriuter- und
Biokosmetik auf unsere Haut
haben.

Blumenhindlerin Angela
Gierke zeigt, dass Krauter
auch optische Wirkung her-
vorrufen, und Kriauterexperte
Dhirk Mann berichtet von sei-

nem _ PflanzenReich™ 1m
Oberlausitzer Bergland sowie
in Bayern mit dber 600 ver-
schiedenen Duft-, Gewilirz-
und Heilkrdutern.

Die Leiterin des Botanischen
Garten Dresdens, Dr. Barbara
Ditsch, erzihlt, warum der
Anbau von Kriutern in _Ih-
rem” Garten so emne grofe
Bedeutung fiir sie hat.
Gaumenfreuden mit Kriutern
erfiillt das ..Schmidt 's-Re-
staurant™ Hellerau. Kiichen-
chef Olaf Kranz bereitet vor
Ort kleine, gesunde Leckerei-
en mit Kriutern aus dem hei-
mischen Garten zu.
www.erlebnislesen.com



