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Erlebnis Lesen ge/it an Bord!

Die Veranstaltung ,Erlebnis Lesen”
ist umgezogen — vom Airport-
center am Flughafen Dresden auf das
Salonschiff ,August der Starke® Ein-
mal im Monat finden hier interaktive
Themenabende mit Lesungen und
regional bekannten Talkgésten statt.
Und noch eine Verdnderung gibt es:
Die Autorin des Krimis ,Blutspur®,
Romy Folck, ist nun Co-Moderatorin
von Thomas Kaminski, der sich selber
so gern vorlesen ldsst.

Am 20.9.2006 wihlte man das
populdre Thema ,Schonheit” als Dis-
kussionsmittelpunkt. Talkshowgiste
waren die bekannte Dresdner Schau-
spielerin Marita Bohme, der seit kurzer
Zeit in Dresden niedergelassene Fach-
arzt fiir dsthetische Schonheitschirur-
gie Dr. med. Marwan Nuwayhid, Inha-
ber der Klinik MONA LISA am Dr.-
Kiilz-Ring, die Dip.-Psychologin Antje
Dohner, Inhaberin des Kosmetikinsti-
tuts ,Balance”, und das Unternehmer-
paar Petra Brockmann & Thomas
Brockmann-Knodler, das mit seinem
Friseurteam in das Quartier an der
Frauenkirche gezogen ist.

Man tastete sich vorerst mit Fragen
tber Trends und Tipps in den Medien
an das Thema ,Natiirlich schon..” he-
ran und kam zu dem Fazit: zu wenig
Information, mehr Unterhaltung. Ant-
je Dohner betonte die grofe Verantwor-
tung der Leute, die Trends setzen, z.B.
sei Magersucht eine ernstzunehmen-
de Zivilisationskrankheit, die es ohne
Mafistabe gar nicht gdbe. Doch wer
setzt diese eigentlich? ,Ganz klar die

Industrie, so Petra Brockmann, ,denn
diese bestimmt, welche Kleidergrofie in
der néchsten Saison getragen wird. Dr.
Nuwayhid duflerte, dass auch der Zeit-
geist die Maf3stabe vorschreibt und es
sowohl kulturelle als auch ethnische
Unterschiede gibt. In China beispiels-
weise sei es alltdglich, sich die Waden
operieren zu lassen, wiahrend in Europa
Brustoperationen am haufigsten seien.

Ein kurzer Ausschnitt aus Ulrich
Renz’ Buch ,Schonheit — Eine Wissen-
schaft fiir sich” offenbarte zynisch den
Wandel der Eitelkeiten im Laufe der
Jahrtausende: vom bis heute Spuren hin-
terlassenden Schonheitssinn der Alten
Agypter, Schénheitswettbewerben un-
ter nackten Midnnern im alten Grie-
chenland, von freigelegten Geschlechts-
organen im spiten Mittelalter und dem
Puderverbrauch im ausschweifenden
Barock, der sogar Ausloser einer Mehl-
knappheit in Paris gewesen war.

»Es ist keine Schande, sich selbst zu
lieben und Zeit fir das Gleichgewicht
zwischen Auflerem und Inneren zu
verwenden®, sagt Antje Dohner. ,Die
Eitelkeit war schon immer ein Thema,
nur die Moglichkeiten haben sich
gedndert. Doch auch das Handwerk
hat seine Grenzen: Es gibt weder einen
zweiten Kevin Costner, noch eine
zweite Cindy Crawford. Wenn das
Selbstbewusstsein leidet, kann man
sehr sensibel Korrekturen vornehmen,
die zum Gesamtbild passen missen,
verrat Dr. Nuwayhid und ,Ideale sind
auch nur eine subjektive Betrach-
tungsweise.” 4
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